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De directie van de HSK Groep nodigt u graag uit om gratis deel te nemen aan het seminar:

'Stress, overspannen en andere gespecificeerde
somatische symptoomstoornis of verwante stoornis”

En het belang van differentiaal diagnostiek en een gerichte behandeling.*

*Tijdens dit seminar is er gelegenheid om kennis te maken met HSK Heerenveen, gevestigd te Dalhuysenstraat 35 in Heerenveen.

Inhoud seminar Programma

Tijdens dit seminar wordt de diagnostiek en ;
17.00 - 17.45 uur Ontvangst & koffie/thee en broodje
behandeling van verschillende stress gerelateerde

stoornissen behandeld. Aangezien deze stoornissen Welkom en introductie
17.45 - 17.50 uur

verschillen wat betreft pathogenese, behandel- Roel Mol, regiomanager

mogelijkheden en prognose wordt er veel aandacht Hoe te verwijzen
17.50 - 18:00 uur

besteedt aan differentiaaldiagnostiek en vervolgens Roel Mol, regiomanager
wat vanuit de verschillende disciplines bijgedragen
Diagnostiek van werkgerelateerde

stressklachten: werkstress,
gegeven worden van de huidige stand van zaken wat 18.00-19.20 uur overspannenheid en burn-out

kan worden aan de behandeling. Er zal een overzicht

betreft wetenschappelijke kennis over factoren die - Dr. Arno van Dam
bijdragen aan het ontstaan en instandhouden van

19:20 - 19:40 uur Pauze
de stoornissen en de behandeling daarvan. Ook zal

er geoefend worden met casuistiek en is er ruimte 19:40 - 21:00 uur Vervolg - Arno van Dam

voor interactie.
21:00 uur Evaluatie & Afsluiting

Praktische informatie Personalia docent

. Dr. A. (Arno) van Dam is klinisch psycholoog bij GGZ WNB
Datum: 20 juni 2019

Tijden: 17:00 - 21:00 uur

Locatie: Abe Lenstra Stadion, Heerenveen

te Halsteren, hoofddocent Behandeling, plaatsvervangend
hoofdopleider van de opleiding tot psychotherapeut en tot

klinisch psycholoog bij RINO-Zuid, en science practitioner bij

Accreditatie wordt aangevraagd bij; Tilburg University, departement Tranzo, bij de academische
ABAN (HA/BA, eerder toegekend voor 3 punten) werkplaatsen Geestdrift, en Arbeid en gezondheid. Hij is
LV POH-GGZ (eerder: 3 punten) gepromoveerd op het proefschrift Studies on cognitive

performance in burnout.
Aanmelden?

Ga naar Www.curecare.nl/hsk-seminar Roel Mol, MSc is Gz-psycholoog en verbonden aan

of mail uw gegevens naar curecare@curecare.nl de HSK Groep. Hij is werkzaam als regiomanager en
0.V.V. Seminar Stress 20-06-2019 Heerenveen. verantwoordelijk voor de vestigingen Assen, Groningen,

Leeuwarden en Heerenveen.



